
Muskelstimulator 
Art.nr: 100F-905

Spenning: 220V/50Hz 
Tidsområde: 0〜60 minutter
 Vekt: 6,8 kg

Program: 
• P1, P5: Muskelmassasje, lindring av muskelsmerter. 
• P2, P6: Forbedre muskeltonus i bryst, midje, mage, rumpe, lår og ben. 
• P3, P7: Simulerte kroppsøvelser for å forbedre blodet flyt og lymfedrenasje. 
• P4, P8: Vekttapsprogram.

Muskelstimulator for muskeltoning og
slimming. Maskinen inneholder ulike program
tilpasset ulike områder, og ønsket formål
med behandlingen.
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Forberedelse:
A. Snakk med kunden for å bekrefte behandlingsområde for å finne riktig program, og
ta en detaljert registrering av kundens situasjon og forhold, for å kunne sammenligne
ved neste behandling.
B. Gi en behagelig massasje i 5-10 minutter på behandlingsområde, for å slappe av
musklene før videre behandling. 
C. Etter massasje, tørk huden ren.
D. Bruk det elastiske beltet for å feste elektrodene mot huden. Påfør kontaktgele under
elektroden hvis du ikke får kontakt.
E. Dobbeltsjekk om elektroden er i riktig posisjon, det elastiske beltet er godt strammet,
og overflaten av elektroden klistrer seg til huden.

Drift:
Sørg for at alle utgangsknapper er tilbakestilt til "0" og slå deretter på
hovedstrømbryteren.
A. Konfigurer behandlingsprogram: I henhold til det valgte programmet, velg riktig
program fra P1 - P8.
B. Trykk ned start/pause-knappen, som er satt for å bytte instrumentets arbeidsstatus:
Når "Arbeid" -lampen er på, starter mikrostrømutgangen; når "Stopp" -lampen er på,
pauses mikrostrømutgangen. "Arbeid" -lampen er på som standardstatus.
C. Konfigurer riktig strømstyrke (intensitet) og hastighet (frekvens) for utgangen: I
henhold til reaksjonen til hver muskelpunkt, bruk knappen for strømstyrke; rask,
middels, langsom for å finne passende styrke.
D. Konfigurer behandlingstid: Instrumentets standardarbeidstid er satt til tretti minutter;
bruk øk eller reduser knappen for ønsket tid.
E. Hvis den innstilte tiden er ferdig, stoppes maskinen med en “alarm”. På dette
tidspunktet kan trinn B-E gjentas for neste behandlingsområde. Hvis du er ferdig settes
alle knapper til "0" -posisjon, slå av instrumentet, trekk ut strømkontakten.
F. Etter at behandlingen er ferdig, fjern den elastiske beltet og elektrodene fra kroppen;
tørk huden ren med fuktig håndkle eller tørkepapir.
G. Etter behandling, rengjør apparatet og tilbehøret. 
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